
令和５年度特定非営利活動法人 河内長野市総合スポーツ振興会 

「健康推進事業」実施要項 

 

 

１．趣  旨  市民のスポーツを総合的視野に基いた事業を実施することにより、スポーツの

振興と普及に寄与するものとする。 

 

２．主  催  特定非営利活動法人 河内長野市総合スポーツ振興会 

 

３．後  援  河内長野市 河内長野市教育委員会  

 

４．協  力  河内長野市消防本部  

 

５．日  時  令和５年４月１６日（日）午後１時半～午後３時半（受付１時～） 

 

６．会  場  河内長野市立市民総合体育館 ２階会議室・第２競技場 

 

７．参加対象  市内在住・在勤・在学者 （高校生以上） 

 

８．参  加  費    無料 

  

９．定  員  ６０名（先着順）  

 

１０．持 ち 物  筆記具、上靴、下靴を入れる袋     ※運動のできる服装で参加 

           （令和５年３月１３日からマスクの着用は個人の判断が基本となります） 

 

１１．参加申込   ＦＡＸ、メール、または 

          赤峰市民広場管理棟内振興会メールボックス（郵便受け）へ 

          令和５年３月６日（月）より下記事務局まで申込み 

                  ※申込用紙は振興会ＨＰよりダウンロードできます 

 

１２．内   容  講 演《テーマ》熱中症予防と対策について 

            （講 師） 石倉 保彦  氏   

特定非営利活動法人河内長野市総合スポーツ振興会顧問 

        石倉医院院長 社会福祉法人つばさの会理事長 

        元（社）河内長野市医師会副会長  

元河内長野市医師会在宅医療部会会長 

元大阪大谷大学非常勤講師 

 

１３．そ の 他  事業実施中に生じた事故等については、応急処置のほか一切責任は負いません 

          

 

〔申込・問合せ先〕特定非営利活動法人 河内長野市総合スポーツ振興会事務局 

              〒586-0094 河内長野市小山田町３７９番地１ 

                         河内長野市赤峰市民広場管理棟内 

                        TEL 0721-26-7660   FAX 0721-26-7661 

                                          メールアドレス knagano.spo-sin@beach.ocn.ne.jp 

                ＨＰ      http://www.knaganosposhin.com 
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